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Iskolank a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem gyakorléiskoldja és a Sportiskoldk
Orszagos Szovetsége altal kiemelten tdmogatott intézmény.

A sportiskoldk kozott gimnaziumunk évek 6ta az orszdgos eredményességi és tanulmanyi rangsor
dobogéjan helyezkedik el.

Didkjainknak igény szerint sportoldi tanrendet biztositunk, hogy az eredményességhez sziikséges
edzéseken, valamint versenyeken részt tudjanak venni.

Didkjainknak  kozép- és fels6fokd nyelvvizsgdhoz  szlikséges tudast  biztositunk,
prébanyelvvizsgdkat szerveziink résziikre.

A valtozatos tandrak mellett szamtalan szines, tandran kivili programot kinalunk tanuléinknak.
Mindemellett kivdld hangulatot, Osszetartd kozosséget, korszerlen felszerelt tantermeket és
didkbarat, menlvalasztasos étkezést kinalunk.

Ha szeretnél sportolni kozépiskolai tanulmdnyaid mellett, ugyanakkor fontosnak tartod azt is,
hogy biztos alapokra épul6 tudast szerezz, latogass el a honlapunkra (www.tfgyakorlo.hu), hogy
betekintést nyerhess iskolank mindennapi életébe, s megtapasztalhasd iskoldank nem mindennapi
hangulatat.

OSZTALYAINK:

(01 koD) 9.a ANGOL NYELVI TAGOZATOS SPORTOSZTALY (4 EvFoLYAMOS)

(02 koD) 9.b SPORTOSZTALY (4 EvFOLYAMOS)

* a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem gyakorldiskoldjaként magas foku
elkotelezettség a sport irant

* aSportiskolak Orszagos Szovetsége altal tdmogatott oktatas

» A és B kategdridju sportoldi tanrend lehet6sége sportoldi eredményesség alapjan:
edzések és versenyek figyelembevétele

* masodik idegen nyelvként spanyol vagy német nyelv

* e-learninggel tamogatott oktatas

* lLanguageCert nyelvvizsgakdzpont partnerintézményeként nemzetkozi angol nyelv-
vizsgdra valo felkészités

= kilfoldi tanulmanyi kiranduldsok

ANGOL NYELVI TAGOZATOS SPORTOSZTALY
= angol nyelvb6l emelt éraszam (9. évfolyamon heti 6 6ra, a tovabbiakban heti 5 éra)

* masodik idegen nyelvként német vagy spanyol nyelv (9-10. évfolyamon heti 3 6ra, a
tovabbiakban heti 5 6ra)

* nemzetkdzi angol nyelvvizsgara valo felkészités, nyelvvizsgamérések

= emelt szintl érettségi angol nyelvbdl, felkészités a felséfoku C tipusu nyelvvizsgara



= felvételi kovetelmény a kdzponti felvételi megirasa mindkét tantargybdl (magyar nyelv,
matematika) és a szébeli meghallgatason valé megfelelés
= ajelentkezési laphoz a kovetkez6k csatolasat kérjik:

a honlapunkrél letolthet6, kitoltott sportadatlap

kézzel irt motivacios levél fényképpel (maximum 1 oldalas 6sszefoglald arrél, hogy miért
valasztottad iskolankat és az adott osztalyt, eddig elért sporteredményeidrél;
tanulmdanyaiddal és sporttal kapcsolatos jov6beli elképzeléseidrél; valamint
tovabbtanulasi terveidrdl)

a BTMN-es tanuldk esetén a szakért6i vélemény

(Az alapité okirat alapjan iskolank nem SNI-s tanuldkat fogadd intézmény.)

* a jelentkezési lapon kérjik feltiintetni a hetedik év végi és nyolcadik félévi Osszes
érdemjegyet magatartds- és szorgalomjegyekkel egytt

PONTSZAMITAS:

=  akozos felvételi irasbeli vizsgan kapott pontok (max. 200 pont)

* hozott pontok (max. 100 pont: magyar nyelv, irodalom, idegen nyelv, matematika,
torténelem, az altalanos iskola 7. év végi és 8. félévi osztalyzatainak 0sszege)

*  aszbbeli meghallgatdson elért eredmény (max. 100 pont), ahol értékeljik:

a tanuld érettségét, irasbeli munkdjanak mindségét, viselkedéskulturajat és kommunikacios
készségét, magatartdsat és szorgalmat

ezenkiviil a sportdgi eredményességet, az utdnpodtlas-nevelési programokban valé részvételt
(Héraklész Program, Sport XXI. Program)

valamint a felvételiz6 nyelvi kompetencidjat, nyelvtanulashoz vald viszonyat, nyelvi
el6képzettségét

»  sportosztdlyainkban a fizikai alkalmassagi megfelelés kivalthaté masik iskola alkalmassagi
vizsgajanak teljesitésérdl sz6l6 igazolassal, ill. a Netfit mérési eredmény vagy sportorvosi
alkalmassagi igazolds bemutatdsaval,

= az angol nyelvi tagozatos sportosztalyba jelentkez6knek a szdbeli meghallgatdason nyelvi
alkalmassagi beszélgetést tartunk.

NYILT NAPOK PROGRAMJA [étszam
2025. november 12. 17:30 Igaﬂzg:{tm .t,ajekoz,tat? korlatlan
szUlGk és didkok részére
8:00-10:00 Nyilt drak didkok részére 30f6
2025. november 18.
10:00-12:00 Nyilt drak didkok részére 30 f6
8:00-10:00 Nyilt orak didkok részére 30 f6
2025. november 20.
10:00-12:00 Nyilt orak didkok részére 30f6

A NYILT NAPOKON vald részvétel el6zetes regisztrdciohoz kététt. A regisztrdcié menetérédl az iskola
honlapjdn tdjékozodhatnak. A regisztrdcio kezdete: 2025. november 13. 8:00



A jelentkezés
madja és ideje

A kozponti felvételi vizsgara a jelentkezési lapot
a tanuld eljuttatja intézménylinkhoz.

2025.12.01.

A felvételi vizsga

A kozponti irasbeli felvételi vizsga:

2026. 01. 24. 10%

P6tl6 kozponti irasbeli felvételi vizsga:

2026. 02. 03. 14%°

madja és ideje

az altalanos iskolanak.

tervezett helye | A szobeli meghallgatas helye: Szébeli

és ideje TF Gyakorlé Sportiskolai Altalanos Iskola és 2026.03.02. és
Gimnazium 2026.03. 19.
1125 Budapest, Diana u. 35-37. kozott

A felvételrdl Az iskola levélben megkiildi a felvételrdl vagy

vald értesités elutasitasrdl szolo értesitést a jelentkez6nek és 2026. 05. 08.
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LA lehetetlen lehetdséeg...” (Muhammad Alj)




